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世の中は、ラグビー W 杯が開幕し 熱さを見せています。旭区の気候は暑さも落ち着き、すっ

かり秋らしくなり過ごしやすくなってきました。

現在デイケアイーストでは、秋のイベントに向けて準備が行われております。今年の秋は、皆

で外で食事をしたり、旭区内で開催されている、里山ガーデンに散策に行ったり…と様々な企画

を、メンバー皆で考えています。

では、9 月のデイケアイーストの様子をお伝えします。

＜たんぽぽ・バイキング＞

9 月に女性限定プログラムの“たんぽぽ”、男性限定プログラムの“バイキング”が行

われました。今回のたんぽぽは、デイケアの近くにある喫茶店の「夢夢夢」に行きました。

バイキングは、素麺・漬物大会を行いました。

神奈川病院のデイケアにご興味がある方は、主治医の先生に相談してください。

見学、体験もできますので、お気軽にお問合せください。

＜連絡先（TEL）＞

デイケアウエスト直通 045-951-4795

デイケアイースト直通 045-951-0517

たんぽぽ バイキング

お茶をしながら、

女子トーク！

手作り

ぬか漬け！

素麺も

いっぱい

食べました


